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EXPERIENCIA 

FeSP-UGT, ​Madrid:  

Técnica Secretaría Mujer y Políticas Sociales 
ENERO DEL 2020-PRESENTE 

Elaboración de informes desde la perspectiva de género en el ámbito 
laboral de la Federación. 

Planificación y ejecución de acciones formativas. 

Elaboración de contenidos de la Secretaría en medios de difusión propios 

Ayto Azuqueca de Henares, ​Azuqueca​ ​de Henares:  

Cuidadora Casa de Acogida 
OCTUBRE DEL 2003-  EXCEDENCIA 

Acompañamiento a las mujeres víctimas y a sus familias. 

Coordinación con los SSPP implicados en los diferentes momentos de 
atención a las personas usuarias del recurso. 

Coordinación con el personal que integra el equipo multidisciplinar 

FORMACIÓN REGLADA 
 

Escuela Universitaria Trabajo Social, ​Madrid:  

Diplomada Universitaria Trabajo Social 
OCTUBRE DE 1990-SEPTIEMBRE DE 1993 

Universidad Nacional de Educación a Distancia, ​Madrid:  

Experta Universitaria en Mediación y Orientación Familiar 
AÑO ACADÉMICO 2006-2007 

FORMACIÓN NO REGLADA 

Instituto de la Mujer de Castilla-La Mancha, ​Toledo​:  

Agente de Igualdad de Oportunidades 
2007 
 
FORMACIÓN CONTINUA DESTACADA 

2008​ Programación y Evaluación en la Intervención Social (210 horas). 
2009​ ​Promoción y Educación para la Salud (120 horas). 
2009​ Agente de Inserción Sociolaboral (100 horas). 
2010​ Técnicas de Apoyo Psicológico y Social en situaciones de crisis (90 horas). 

 

APTITUDES 

Trabajo en equipo. 

Proactividad y compromiso. 

Creatividad. 

Capacidad de negociación. 

PUBLICACIONES 

Guía Sindical de Igualdad 

Feminismo en acción 

Varias autoras. 

Editorial Los Libros de la 
Catarata (Madrid), 2020. 

IDIOMAS 

Castellano nativo. 

Catalán medio. 

 

SOFTWARE 

Excel  

Word 

PowerPoint 

Outlook 

Wordpress 

 



 


